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„Bütün hastalıklar, bağırsakta başlar.“

(Hippocrates, 460-370 BC.)



Performansın 

en temel

belirleyicisi, 

bağırsak 

sağlığıdır.
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Gut Origin SIRS

Systemic Inflammatory Response Syndrome



Gut 

Origin 

SIRS

Bağırsak bariyer bütünlüğünün bozulması 

sonucu immunojen ajanların dolaşım sistemine 

geçmesiyle immun sistemin tetiklenerek 

şekillendirdiği sistemik bir enflamasyon 

yanıtıdır.





Performans Kaybı

Sitokinler

Lökositler

Düşük

Absorbsiyon

Ödem

Kemik

Lökopoesis

Kaslar

Kas Kaybı

Katabolizma

Karaciğer

Akut Faz 

Proteinleri

Beyin

Artan Kilo 

Kaybı

Anoreksi

Tight Junctions

Zayıf Bağırsak

Bütünlüğü

Patojenik 

Translokasyon

Kortikosteroid

Yem Alımının 

Azalması

ATP

Mobilizasyonu

Artan Besin 

İhtiyacı

İmmun Sistemin 

Zayıflaması







1900 – 2000 >  %10

2000 – 2025 > % 90

…2000 – 2005 > %2

…2005 – 2010 > %3

…2010 – 2015 > %15

…2015 – 2020 > %25

…2020 – 2025 > %45




